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INSTRUGAO — n° 01/2026

O Orgéo Gestor de Mao de Obra do Trabalho Portuério Avulso do Porto de Itajai — OGMO,
instituido pela Lei n® 12.815 de 05/06/2013 e, no uso de suas atribuicdes estabelece critérios
para solicitagéo de palmilha ou calgado especial de seguranca para atividade portuéria.

1. Os empregados do OGMO que exercam atividades operacionais ou Trabalhadores
Portuarios Avulsos — TPAs que necessitar da utilizagdo de palmilha ortopédica ou
calcado especial de seguranga devera protocolar requerimento formal junto &
Secretaria do OGMO, dirigido ao Servigo Especializado em Seguranca e Salde do
Trabalho Portuario — SESSTP.

2. O protocolo do pedido né@o implica reconhecimento automatico do direito ao
fornecimento, estando a solicitagdo sujeita & andlise técnica, ocupacional e
administrativa pelo SESSTP, observadas as disposicdes desta Instrugdo. O
requerimento devera ser instruido, obrigatoriamente, com a seguinte documentagao:

a) Requerimento de Solicitagdo: Requerimento formal contendo a identificacdo do
requerente e a descricdo da solicitagéo;

b) Relatério medico do Especialista: Relatério médico atualizado, emitido por
ortopedista ou outro especialista compativel com a patologia apresentada:

c) Exames complementares.
3. O Relatorio médico do Especialista devera conter, obrigatoriamente:
a) diagnostico clinico, preferencialmente com indicagéo do respectivo caédigo CID;

b) descri¢do objetiva das limitacdes funcionais relacionadas a utilizacado do calgado
de seguranca convencional atualmente fornecido pelo OGMO;

c) justificativa técnica demonstrando a necessidade de utilizagdo de calgado
especial ou palmilha ortopédica, correlacionando a condigéo clinica apresentada
com a limitaga@o funcional existente;

d) especificagdo das caracteristicas técnicas indispensaveis ao equipamento
recomendado, indicando, de forma objetiva, os requisitos minimos necessarios
(tipo de solado, formato, altura, sistema de amortecimento, palmilha,
adaptacdes, entre outros);

e) informagdo expressa sobre a necessidade de substitui¢do integral do calgado de
seguranca ou se a adaptagdo mediante utilizaggo de palmilha ortopédica é
suficiente;

f) indicagdo do periodo estimado de utilizago, especificando se a necessidade
possui carater temporario ou permanente.
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4. O Requerimento de Solicitagdo devera ser acompanhada de Exames complementares
compativeis com a patologia alegada, capazes de demonstrar objetivamente a
condig&o clinica apresentada. Poderdo ser exigidos, conforme o caso:

a) radiografias;

b) ressonéncia magnética;

c) tomografia computadorizada;

d) ultrassonografia;

e) laudos de deformidades ortopédicas;

f) outros exames relacionados & patologia.

5. A mera alegacéo isolada de dor ou desconforto, desacompanhada de elementos
clinicos suficientes que permitam a avaliagdo técnica da necessidade de equipamento
diferenciado, ndo sera, por si sé, suficiente para andlise e/ou deferimento da
solicitagéo.

6. Apds recebimento da documentagio, o SESSTP procedera a Andlise Técnica da
solicitagcdo, podendo ainda conforme o caso:

a) solicitar documentagdo complementar;
b) requisitar novos exames;

¢) encaminhar o requerente para avaliagio pelo Médico do Trabalho do OGMO ou
por especialista indicado pelo SESSTP, quando necessério para esclarecimento
do caso;

d) realizar avaliagdo ocupacional destinada a verificar a compatibilidade entre a
condigao clinica apresentada e as exigéncias da atividade portuaria.

7. A apresentacdo de prescricdo ou relatério emitido por médico assistente constitui
elemento técnico de instrugdo do processo, ndo vinculando a decisdo administrativa
do OGMO quanto ao fornecimento do equipamento, cuja andlise observara, além das
condigdes clinicas do requerente, os requisitos de segurancga do trabalho, as normas
regulamentadoras aplicaveis e a compatibilidade do equipamento com os riscos
ocupacionais da atividade portuaria.

8. Todo calgado utilizado nas operacdes portudrias deverd atender integralmente as
normas de seguranca aplicaveis, possuindo Certificado de Aprovagdo (CA) valido e
todos o0s requisitos técnicos exigidos para a atividade desempenhada.
Independentemente da condig&o clinica apresentada, o calgado devera preservar as
caracteristicas técnicas exigidas para o exercicio da atividade portuaria, inclusive
protegdo por biqueira em composite, resisténcia do solado, propriedades
antiderrapantes e demais requisitos de seguranga aplicaveis & fungao.

9. Sempre que tecnicamente possivel, serd priorizada a adaptagdo do calgado de

seguranca padréo mediante utilizagdo de palmilha ortopédica ou outro recurso
equivalente, sendo o fornecimento de calgado especial admitido apenas guando ficar
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tecnicamente demonstrado que a adaptag&o é insuficiente para atender & necessidade
clinica do requerente, sem comprometer a seguranga da atividade.

10. Em nenhuma hipdtese sera autorizado o uso de calgado que ndo atenda aos
requisitos minimos de proteg&o exigidos para a atividade portuaria.

11. SituagGes excepcionais ou ndo previstas nesta Instrugdo poderdo ser submetidas 2
avaliagdo técnica do Médico do Trabalho do OGMO, sem prejuizo da andlise do
SESSTP e da decisdo administrativa competente.

12. As autorizagbes poderdo ser submetidas & reavaliaggo periddica, especialmente nos
casos de condigdo clinica tempordria, alteragdo das atividades desempenhadas ou
modificac&o das condi¢des de salde que justificaram o fornecimento.

13. Esta Instrugdo entra em vigor na data de sua publicagdo, aplicando-se a todos os

empregados do OGMO que exercam atividades operacionais ou Trabalhadores
Portudrios Avulsos — TPAs.

ltajai, 03 de setembro de 202/6/

Diretor Executivo do OGMO de Itajai
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